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梅雨の晴れ間にきらめく笑顔！お二人の卒業式
　6月30日、梅雨の晴れ間が広がる心地よい一日に、翌日から企業
への就職が決まったお二人の「卒業式」を執り行いました。今回も
式のメインは、卒業生による「卒業プレゼンテーション」です。 
これまでの利用に至る経緯や、訓練の中での気づき、新たな自分の
発見などをご自身の言葉で、パワーポイントを使いながら振り返っ
ていただきました。今利用されている方々は、お二人の「今日の輝
かしい姿」しか見る機会がありません。利用開始前の悩みや苦しみ
の体験を経て“今”があることを学べる、これからの就労を控える利
用者にとっても非常に貴重な訓練の場となりました。お二人とも偶
然ですが、昨年7月からのご利用で、約1年間の訓練期間を経ての
巣立ちとなりました。

🎐 Sさんの歩み 以前利用されていた福祉事業所からステップアップする形で、当事業所での利用を開始されました。施設外支
援での訓練で修得したスキルを企業実習の場でも存分に発揮され、実習先の担当者様からも太鼓判を押される形で、見事に内
定をいただくこととなりました。

　卒業式には、担当された相談支援事業所の方もお見えに
なり、成長した姿に感慨深くスピーチされる感動的なシー
ンもありました。スタッフ一人ひとりからのはなむけの言
葉では、お二人の前途に大きな希望を持って進んでほしい
という思いをお伝えしました。
　また、土屋社長によるスピーチでは、ディーキャリア山
形が大切にしている「本物の挨拶」「いつでも素直」「気
づきの掃除」について触れられ、「これから新しい環境に
行っても、笑顔と素直さの大切さを持ち続けてほしい」と
の温かいメッセージが送られました。

🍉 Kさんの歩み　前職の時から一日中緊張感が消えず、医師から「適応障害」と診断されたことから当事業所の利用が始まり
ました。当初は在宅支援を組み入れながらのスタートでしたが、訓練を重ねる中で物事の捉え方を柔軟に広げていくことに成
功。 「緊張感には2種類ある」ということを自ら見つけ、感情を上手に整理して気持ちを楽に保つ術を習得されました。

1 トピックス

2026年もあっという間に夏に変わりました。
就労という新たなステージに立ち卒業していく利用者の笑顔も42名となりました。
これもひとえに関係各位皆様のご理解とご愛顧の賜物と感謝申し上げます。
今月号も当事業所の取り組みや施設のご紹介をさせていただきます。

最後は全員で、最高の笑顔での記念撮影！
お二人の晴れやかな姿は、現在訓練に励む利用者の方々に
とっても、「次は自分だ！」という大きな希望と励みに
なったはずです。新しい環境でのスタートとなりますが、
私たちはこれからもお二人の活躍をずっと応援していま
す。ご卒業、本当におめでとうございます！

感謝とはなむけの言葉、そして次のステップへ

素晴らしい発表でした！
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　街歩きを楽しみながら、それぞれが「一番食べたい！」と思う評判のス
イーツを購入。途中、七日町のベストショットもスマートフォンに収め、
ディーキャリアに戻って皆で発表し合いました。十一屋さん、栄玉堂さ
ん、まちなかやおやさんなど、各々が独自の視点で選んだスイーツは、定
番のどら焼きやフルーツサンドをはじめ、溶けないオレンジアイスなどバ
ラエティに富んでいました。また、街中の撮影スポットとしては、路地裏
の配管や紅花、揺れる柳など、参加者それぞれの感性を通して七日町の新
たな魅力を再発見することができました。午後は、撮影した写真を使って
物語を創作し、発表するというワークを行いました。皆さんの隠れた才能
や個性が垣間見える、とても楽しい一日となりました。

ディーキャリア山形オフィスでは、『致知』の記事を読み、感想文の発表を行って
います。同じ記事を読んでも、一人ひとり響く言葉や捉え方は異なります。それぞ
れの人生経験から紡がれる感性豊かな言葉に触れることで、仲間の新たな一面や想
いを知る良いきっかけとなります。

7月2日、野外活動として七日町を散策しました。

お互いの美点を見つめ合う【ディーキャリア山形オフィス木鶏会】

ディーキャリア本部主催のリモート訓練「アンガーマネジメント」に参
加しています。画面越しに全国のディーキャリア利用者と繋がりなが
ら、怒りの感情と上手に付き合い、業務や人間関係に活かすスキルを学
んでいます。全国約90オフィスの支援ノウハウの享受や他のオフィスと
のコミュニケーションが取れるのもディーキャリアならでは。

本部主催「アンガーマネジメント」
リモート訓練に参加

写真を選んで
即興ストーリーを発表!!
笑いありの個性の大爆発!

笑顔が沢山！！😄どれも美味しいものばかり!
個性のあるチョイスと、
選んだストーリーに唸るばかりでした…

スイーツ男子集合！

感想は美点凝視が基本。
自己肯定感を高める良い機会となります。
リモート越しのコミュニケーションもばっちりでしたね!!
対人コミュニケーションが苦手でも
いつの間にかリーダーを務められるように!!

最後はみーんな笑顔に!

初めて会う方ともスムーズにコミュニケーションが
取れるようになってきました。素晴らしいです!!
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【ディーキャリア山形オフィス】新入社員インタビュー4

皆さんは夏は好きですか ?
ほたるんは大好きです。
何しろ夏に活動しますから（笑）

私の夏対策
🌴 お風呂に入ること
🌴 汗をかく
🌴 あえて熱い飲み物を飲む

皆さん暑い夏を乗り切っていきましょう !

ストレスのもとになる外部要因は様々ありますが、暑さもそのひとつ。この夏を乗り切るためのヒントをお届けいたします。

本社研修も終わり、事業所での業務に入りましたが、まず感想を一言お願いいたします。
強い緊張感もなく自然と事業所の空気に馴染めました。

そうでしたか。それは良かったです。入社して心境的に変わったことはありますか。
担当になる業務を覚えなきゃ…と、本社研修後、一つ一つ眼の前のことをやっていこう。訓練で使ったテキスト
の内容を活かしながら、皆さんの生きやすさに貢献していきたいと思うようになりました。

その変化のきっかけとなったものは？
これまでは、スキルに着目していましたが、本社研修で価値観とか、経営理念の大切さを理解し、相手にどう喜
んでもらうかという点にマインドが変わりました。スタッフさんの行動からも感じました。

ほぉ～、私たちは見られていた!　ということですね。（一同笑い）

ところで、何故わが社へ? 福祉サービスに興味があったのですか?
去年の秋に、福祉サービスの支援に興味が湧いてきて、いつかは福祉サービスで貢献したいなと思うようになり
ました。

性格で好きなところは?
いろんなものに興味関心を持てること、すき嫌いがないこと。

最後に夢はなんですか?
利用者の方が納得感を持って就労につながるように寄り添っていきたい、最終的には支援員を目指したいです。

［ プチ情報 ］
好きな食べ物…ラーメン（味噌ラーメン）
嫌いな食べ物…あえていうならパクチー

笑顔と明るさが魅力の希穂さん！共に成長していきましょう👍

今回の豆知識は「ストレスコーピング」です。

ホワイトヘッド希穂さんに突撃インタビュー

７月入社の新入社員

🎤
入社おめでとうございます！👏



蛍星応援隊6 ディーキャリア山形オフィスでは、障がい者雇用を通して地域社会の
発展と豊かな人生を願う「蛍星応援隊」を募集しております。

就労先一覧

28名（67％）が「事務職・IT」に関わる
仕事で頑張っています。

5 ディーキャリア山形オフィスの勇者たちの就労先をご紹介します。
各企業の皆様も誠にありがとうございます。

大人の発達障がい者の就労支援サポーターとして凸凹の凸を伸ばし凹を暖かく見守り、共に学び、障がい者の働く価
値を高めることで、ディーセント･ワークの実現と地域社会の発展に寄与していくことを目的とします。また、昨今
の日本においては、法定雇用率の上昇や同一労働同一賃金の考え、ESGやSDGsの機運とともに高まるダイバーシティ
経営への関心などから、今後、障がい者雇用への取り組みは企業として “当たり前” になり、外部からの企業評価に
もつながる重要な項目になっていくことと考えられます。 

目的目的

蛍星応援隊ご賛同企業様蛍星応援隊ご賛同企業様
( 株 ) 浅倉工業
(株 ) エスパック
(株 ) 大江車体特装
(株 ) 大場広告美術
荻野建設 (株 )
( 株 ) カイセイ
(株 ) カスカワスポーツ
(株 ) クリーンシステム
(税 ) 黒沼共同会計事務所
晃永運輸 (株 )

東北警備保障 (株 )
( 株 ) 東北消防設備
(株 ) ナウエル
日新製薬 (株 )
西東北日野自動車 (株 )
日産プリンス山形販売 (株 )
山形県赤十字血液センター
ネクスト環境コンサルタント (株 )
( 株 ) ハイテックシステム
(有 ) 布施弥七京染店

(株 ) 山形銀行山形駅前支店
(株 ) 山形新聞社
山形ダイハツ販売 (株 )
山形日産自動車 (株 )
( 有 ) やまがたホケンセンター
(株 ) ユニバーサル山形
吉田畜産 (株 )
( 株 ) リプライ

蔵王米菓 (株 )
西道精工 (株 )
じぞうもじ工房
(株 ) シェ・ミオ
進和ラベル印刷 (株 )
住友生命保険相互会社
(株 ) 鈴木製作所
(株 ) セロン東北
大樹生命保険 (株 )
( 協組 ) 山形給食センター

（五十音順）
2026.4.1 時点

仙台国税局山形分室
大樹生命保険 (株 )
( 共済 ) 東北中央病院
東和薬品 (株 ) 山形工場
(株 ) ナウエル
西東北日野自動車 (株 )
日新製薬 (株 )
( 株 ) ハイテックシステム
(税 ) ピアツーピア

(株 ) アスモフードサービス東日本
アルティウスリンク (株 )
岡崎医療 (株 )
( 福 ) 輝きの会
(株 ) かんぽ生命保険
(有 ) クリーンサービス･サイトウ
(株 ) クリーンシステム
三和油脂 (株 )
( 株 ) セゾンファクトリー

（五十音順）
2026.7.1 時点

( 株 ) 蛍星 ( 自社雇用 )
東日本旅客鉄道 (株 )
( 株 ) ヤガイ
(協組 ) 山形給食センター
(株 ) 山形銀行
山形市役所
山形市教育委員会
山形市立病院済生館
山形ダイハツ販売 (株 )

ディーキャリア山形オフィス

指定駐車場指定駐車場
・十日町2丁目駐車場　(約100m )
・ダイヤパーキング68本町　( 約200m )
・ダイヤパーキング60十日町　( 約 200m )

最寄りバス停最寄りバス停
・山交バス「中央郵便局前」「東北電力角」
  バス停より  ( 徒歩2分)
・ベニちゃんバス東くるりん＆西くるりん「中央郵便局前」
  バス停より (徒歩2分)

株式会社蛍星株式会社蛍星 DC山形HP インスタ蛍星HP地図作成：利用者Mさん

発 行 制 作

代表取締役　土屋 浩
現場管理責任者　石山 智巳

お問い合わせお問い合わせ

023-616-4111023-616-4111
yamagata@dd-career.comyamagata@dd-career.com

経営企画グループ 企画チーム
DC通信制作担当者

お問い合わせお問い合わせ

023-628-9455023-628-9455
manage@hightech.co.jpmanage@hightech.co.jp

開所6年間で　 名（32社）のディーキャリア山形オフィス卒業生が社会で活躍しています。42

6ヶ月就労定着        ％
定着率         ％

100
79

〒990-0043
山形県山形市本町一丁目4番27号
セントラル山形ビル８F

山形地方裁判所
山形県立中央病院
(福 ) ユトリア会
吉田畜産 (株 )
( 株 )WeOur


	①DC通信夏号2026（蛍星様）260713-1のコピー.pdf
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