
社長の熱い想い…

会場の準備は
バッチリです！！

😄 みんないい笑顔ですね～ 😄
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2. 開会の挨拶
3. 乾杯
4. 歓談
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7. じゃんけん大会
8. 閉会の挨拶
9. 閉会（花笠締め）
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株式会社蛍星 5周年記念･蛍星まつり開催 !!
去る5 月２４日（土）ホテルメトロポリタン山形にて、
卒業生（DC山形から一般就労された方）をご招待して、
5周年記念･蛍星まつりを開催いたしました。当日は
21名の卒業生にお集まりいただき、遠くは仙台から
も参加していただきました。またグループ会社の執行
役員の方々にもご臨席いただきました。土屋社長の創
業に至る思いを盛り込んだあいさつに始まり、懐かし
い写真のスライド形式での上映や、働いてからの近況
報告の発表、余興としてクイズ大会、じゃんけん大会
なども行いました。美味しい料理と思い出話しに花が
咲き、会場は大変な盛り上がりを見せました。

1 トピックストピックス

いよいよ夏本番 ! ☀　毎日「暑いね～」があいさつ代わりになっています。
暑いね～をリフレーミングすると「ビールが美味しい暑さ」、「アイスが美味しい暑さ」
こんな話をしながら利用者さんと訓練しています。
今回も事業所の活動を中心に夏号としてお届けいたします。

最後はスタッフによる「花笠締め」で中締めを行い、盛会に終えることが出来ました。卒業生の言葉や笑顔から
元気をいただき、改めてこの仕事の喜びを感じる瞬間でした。また、これまで5年間支えていただいた、多くの関
係各位の皆さまに御礼を申し上げるとともに、この日を迎えられたことに感謝申し上げます。引き続きご支援よ
ろしくお願い申し上げます。

卒業生でスタッフの関口です !
当日は司会を務めさせていただきました。

とっても緊張しましたが、
練習の成果が出せました !✨  

写真：蔵王高原坊平にて



受 付

乾 杯

歓 談

思い出グラフティー

DCクイズ

月1回の定着支援でお会いする卒業生もおられますが、スーツ姿の
卒業生を見ると雰囲気が変わりますね。

卒業生の代表より乾杯の音頭を
とっていただきました !

久しぶりに会う仲間と笑顔の歓談！美味しいフランス料理でますま
す笑顔に ! 会場は通所当時の話、就労後の話、ゲームの話で会話が
尽きずワイワイ賑やかで笑顔と笑いに溢れました。

５年間の画像は、なんと約 5,000 枚 ! 厳選した画像をスライド
ショーにしました。懐かしく、笑いあり、苦笑いあり、驚きもありほっ
こりするスライドショーでした。

ディーキャリアといえば、クイズ大会 !! 大変盛り上がりました。
日本の都道府県で「島」のつく県は ?今年は昭和何年 ?間違い探し　等々

決勝戦は､忖度しない本気モードのグループ会社執行役員2名と､卒
業生 !結果は…忖度を期待しましたが本気モードの執行役員でした。

閉会の挨拶と締めはこのお二人！締めは山形恒例の花笠締めです !

楽しい時間は、あっという間ですね…。「次回はいつですか～」
「楽しかった～」沢山のコメントをいただきました。

沢山の笑顔に会えました 😄

優勝チームには豪華賞品 !
\\ かんぱ～い！

🍻 //

ヤッショ！マカショ！
しゃん しゃん しゃん！！

今度は何を
飲もうかな～ (*^。^*)

じゃんけん大会

花笠締め



ディーキャリア山形オフィス　訓練の1日の流れ2

事業所より4

豆知識　アサーティブコミュニケーション3

『原点回帰』
たった数名の利用者からスタートし、何もかもが初めての事だらけ、毎日が奮闘の連続、駆け抜けた心には
雑草すら生えない。そんな日々から小さな成功体験を経て、慣れや慢心が芽生え、知らず知らずのうちに、
心の中に雑草が生えてきていることに気づかされました。今こそ『原点回帰』、創業の思いや、利用者の皆さ
まへの熱意をスタッフが醸し出し、６年目のスタートといたします。

～ディーキャリア山形オフィスの訓練の流れをご紹介いたします。～

9:30
セルフケアチェックシート提出
日々の体調確認を行います

ラジオ体操・QCチェック・3分間スピーチ・共有事項
アイスブレイク・職場の教養の輪読

1ヶ月のプログラムに沿って訓練を行います

利用者さん、スタッフと一緒に事業所内を掃除します

共有事項、連絡事項、1日の振り返り

課題を行ったり、資格の勉強を行ったりします
希望により支援員と面談を行います

10:00

10:30

12:00

13:00

14:35

14:50

15:00

1日の学びを振り返り、
活かしていきます💪

通所

朝礼

午前の訓練

お昼休み

午後の訓練

掃除

終礼

自学習　退所

朝礼は利用者さんの
日直で行います！

アサーティブコミュニケーションとは、自分と相手を尊重しながら、
自分の意見や要望を適切に伝えるコミュニケーションのことです。

訓練では、グループ活動を通して
お互いを尊重しつつ率直に意思を
伝えることを目指します。 主張→◯

相手への配慮→△

攻撃的 非主張的

アサーティブ
自分を大切にし
他者も尊重できる

主張→△
相手への配慮→◯



蛍星応援隊6 ディーキャリア山形オフィスでは、障がい者雇用を通して地域社会の
発展と豊かな人生を願う「蛍星応援隊」を募集しております。

就労先一覧

23名（69.7％）が「事務職・IT」に関わる
仕事で頑張っています。

5 ディーキャリア山形オフィスの勇者たちの就労先をご紹介します。
各企業の皆様も誠にありがとうございます。

大人の発達障がい者の就労支援サポーターとして凸凹の凸を伸ばし凹を暖かく見守り、共に学び、障がい者の働く価
値を高めることで、ディーセント･ワークの実現と地域社会の発展に寄与していくことを目的とします。また、昨今
の日本においては、法定雇用率の上昇や同一労働同一賃金の考え、ESGやSDGsの機運とともに高まるダイバーシティ
経営への関心などから、今後、障がい者雇用への取り組みは企業として “当たり前” になり、外部からの企業評価に
もつながる重要な項目になっていくことと考えられます。 

目的

蛍星応援隊ご賛同企業様
( 株 ) 浅倉工業
(株 ) エスパック
(株 ) 大江車体特装
(株 ) 大場広告美術
荻野建設 (株 )
( 株 ) カイセイ
(株 ) カスカワスポーツ
(株 ) クリーンシステム
(税 ) 黒沼共同会計事務所

(協 ) 山形給食センター
東北警備保障 (株 )
( 株 ) 東北消防設備
(株 ) ナウエル
西東北日野自動車 (株 )
日産プリンス山形販売 (株 )
山形県赤十字血液センター
ネクスト環境コンサルタント (株 )
( 株 ) ハイテックシステム

(有 ) 布施弥七京染店
(株 ) 山形銀行山形駅前支店
(株 ) 山形新聞社
山形ダイハツ販売 (株 )
山形日産自動車 (株 )
( 有 ) やまがたホケンセンター
(株 ) ユニバーサル山形
吉田畜産 (株 )
( 株 ) リプライ

晃永運輸 (株 )
蔵王米菓 (株 )
西道精工 (株 )
じぞうもじ工房
(株 ) シェ・ミオ
進和ラベル印刷 (株 )
( 株 ) 鈴木製作所
住友生命保険相互会社
(株 ) セロン東北 （五十音順）

2024.12.31 時点

東和薬品 (株 ) 山形工場
(株 ) ナウエル
西東北日野自動車 (株 )
( 株 ) ハイテックシステム
(税 ) ピアツーピア
(株 ) 蛍星 ( 自社雇用 )
東日本旅客鉄道 (株 )
( 株 ) ヤガイ
(協 ) 山形給食センター

(株 ) アスモフードサービス東日本
アルティウスリンク (株 )
岡崎医療 (株 )
( 福 ) 輝きの会
(有 ) クリーンサービス･サイトウ
(株 ) クリーンシステム
三和油脂 (株 )
( 株 ) セゾンファクトリー
(共済 ) 東北中央病院

（五十音順）
2025.4.30 時点

( 株 ) 山形銀行
山形市役所
山形ダイハツ販売 (株 )
山形地方裁判所
山形県立中央病院
(福 ) ユトリア会
吉田畜産 (株 )
( 株 )WeOur

ディーキャリア山形オフィス

指定駐車場
・十日町2丁目駐車場　(約100m )
・ダイヤパーキング68本町　( 約200m )
・ダイヤパーキング60十日町　( 約 200m )

最寄りバス停
・山交バス「中央郵便局前」「東北電力角」
  バス停より  ( 徒歩2分)
・ベニちゃんバス東くるりん＆西くるりん「中央郵便局前」
  バス停より (徒歩2分)

株式会社蛍星 DC山形HP インスタ蛍星HP地図作成：利用者Mさん

発 行 制 作

代表取締役　土屋 浩
現場管理責任者　石山 智巳

お問い合わせ

023-616-4111
yamagata@dd-career.com

経営企画グループ 企画チーム
DC通信制作担当者

お問い合わせ

023-628-9455
manage@hightech.co.jp

開所5年間で　 名（26社）のディーキャリア山形オフィス卒業生が社会で活躍しています。33

6ヶ月就労定着        ％
定着率           ％

100
81.8

〒990-0043
山形県山形市本町一丁目4番27号
セントラル山形ビル８F
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